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Berge-Westerbauer 1879 e.V.

Anmeldung
Intervalltraining
  15.06.2026 – 31.08.2026 (12 Einheiten)
Montags, 19:00 Uhr – 20:00Uhr
Schriftliche Anmeldung bis spätestens 10 Tage vor Kursbeginn
Name:

_____________________ Vorname:
_________________
Geburtsdatum:
_____________________
Anschrift:

_________________________________________________



(Straße, Haus-Nr., PLZ, Ort)
Telefon:

_____________________
E-Mail:

_________________________________________________
0 Mitglied      0 Nichtmitglied   (bitte Zutreffendes ankreuzen)
Intervalltraining – ein Wechsel zwischen Anstrengung und Pause, perfekt für die Fettverbrennung und effektiv für mehr Ausdauer, Kraft und Leistungssteigerung.
Hiermit melde ich mich verbindlich an. Mit der Anmeldung bestätige ich, dass ich sportgesund bin. Für den Zeitraum dieses Angebotes sind Mitglieder über den Landessportbund bei der Sporthilfe-Versicherung versichert.

Die Gebühr beträgt für dieses Angebot 72,00 € für Nichtmitglieder, Mitglieder erhalten 50% Rabatt. Die Gebühr wird per Lastschrifteinzug, der hiermit von folgender Kontoverbindung erteilt wird, eingezogen:

IBAN:



________________________________
Bei Stundenversäumnis kann eine Rückerstattung der anteiligen Kursgebühr nicht gewährt werden.

Datum
:
_______
Unterschrift: __________________________________

Internetadresse: www.berge-westerbauer.de
Vorstand: 1. Vorsitzende/r N.N. 2. Vorsitzender Stefan Reininghaus-Janßen
Geschäftsführer N.N.  Kassenwart Klaus Weber
Vereinsregister: Amtsgericht Hagen VR 954 / Steuernummer 321/5758/0399

Bankverbindung: Sparkasse an Volme und Ruhr  IBAN: DE 49 4505 0001 0103  0219 14
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