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Berge-Westerbauer 1879 e.V.

Anmeldung
Zirkeltraining
18.08.2025 – 20.10.2025 (10 Einheiten) 
19:30 Uhr bis 20:30 Uhr
Schriftliche Anmeldung bis spätestens 10 Tage vor Kursbeginn
Name:

_____________________ Vorname:
_________________
Geburtsdatum:
_____________________
Anschrift:

_________________________________________________



(Straße, Haus-Nr., PLZ, Ort)
Telefon:

_____________________
E-Mail:

_________________________________________________
0 Mitglied      0 Nichtmitglied   (bitte Zutreffendes ankreuzen)
Ziel des Zirkeltrainings ist es, alle großen Muskelgruppen zu beanspruchen, also die der Arme, des Schultergürtels, des Rückens, der Brust, des Bauches und der Beine. Das heißt, jede Übung soll nach Möglichkeit auf eine andere Muskelgruppe abzielen, so dass der gesamte Körper gefordert wird.
Hiermit melde ich mich verbindlich an. Mit der Anmeldung bestätige ich, dass ich sportgesund bin. Für den Zeitraum dieses Angebotes bin ich als Mitglied über den Landessportbund bei der Sporthilfe-Versicherung versichert.

Die Gebühr beträgt für dieses Angebot 60,00 € für Nichtmitglieder, Mitglieder erhalten 50% Rabatt. Die Gebühr wird per Lastschrifteinzug, der hiermit von folgender Kontoverbindung erteilt wird, eingezogen:

IBAN:



________________________________
Bei Stundenversäumnis kann eine Rückerstattung der anteiligen Kursgebühr nicht gewährt werden.

Datum
:
_______
Unterschrift: __________________________________
Internetadresse: www.berge-westerbauer.de
Vorstand: 1. Vorsitzender Michael Moschko 2. Vorsitzende Chiara Ligorio,

Geschäftsführer N.N.  Kassenwart N.N
Vereinsregister: Amtsgericht Hagen VR 954 / Steuernummer 321/5758/0399

Bankverbindung: Sparkasse Hagen   IBAN: DE 49 4505 0001 01   BIC: WELADE3HXXX
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